
Beitrag zur Bedeutung des iiberz~ihligen Brustw~irzchens. 
Von 

Phys ikus  Dr.  K o o p m a n n ,  Hamburg .  

Das iiberz~hlige Brustwgrzchen ist lange bekannt. Naeh Kayser und Vicrordt 
ist ein solches schon an Julia ]VIammaea, der 3[utter des Alexander Severus (222 bis 
235 n. Chr.) besehrieben worden. An Anna Boleyn wurde eine Sehenkelbrust 
zusammen mit Polydaktylie beobachtet. 

~ber  das Vorkommen und die Entstehung des fiberz~thligen Brustw/trzchens, 
der ttyperthelie, liegen eine Reihe yon VerSffentlichungen vor (Schneller, Bruce, 
Iwai, v. Bardeleben, Leichtenstern, Kayser), allerdings nut  wenige aus neuerer 
Zeit. Der letzte Aufsatz fiber Hyperthelie findet sich in der ~finch. reed. Wschr. 
1934, Nr 14 (Dobrew). Er berichtet fiber den aul3ergew6hnlichen Sitz einer 
akzessorischen Brustwarze im Bereich des RfiekensL Ahnliehe Befunde konnte 
ich bisher nicht erheben, Unter meinem Material finder sich aber als isolierte 
Besonderheit ein Mann mit 4 paarig angeordneten fiberz/~h|igen Brustw/~rzehen. 
Iwai gibt als hSehste Zahl von fiberz/ihligen Brustw/irzehen 6 an. 

Nach den vorliegenden Aufs/~tzen fiber die Hyperthelie kommt sie verh/~ltnis- 
m/tl3ig h/~ufig und gelegentlich erblich 2 vor und muB als Rfickschlag aufgefal]t 
werden (Kayser), hervorgegangen aus der ,,Milchleiste" oder dem ,,Milchstreifen". 

Trotzdem wird auf das Vorhandensein einer Hyperthelie wenig geachtet. 
Sic ist leicht fibersehbar, besonders, wenn es sich um die gar nieht seltene An- 
deutung yon fiberzEhligen Brustw/~rzehen handel,. Nur dem aufmerksamen Unter- 
sucher wird eine Hyperthelie nicht entgehen. Vor einer Verwechslung einer ge- 
w6hnlichen Warzenbildung mit eiuer Hyperthelie mul~ sich der Untersueher 
natfirlich hfiten. 

Ubrigens ist die Hyperthelie aueh in Laienkreisen bekannt. Mir wurde vor 
Jahren yon einem fiber seinen Vater (der durch Suicid starb) erz/ihlenden Patienten 
spontan angegeben, dab die Familie fiber das fiberz/~hlige Brustw/~rzchen als eine 
Abnormi~t  des Vaters orientiert war. 

Die Hyperthelie wird yon Puppe zu den k6rperliehen Degenerationszeiehen 
gerechnet. Auf solehe Zeichen zu aehten, erleichtert dem Gerichtsarzt, der sieh in 
einer verh~ltnism/il3ig kurzen Zeit ein Urteil  fiber den Geisteszustand eines Menschen 
bilden soll, die Erledigung seiner oft schwierigen Aufgabe. Solche Zeichen sind 
auch dem Richter demonstrierbar und geeignet, dem oft subjektiven geriehts- 
Arztlichen Urteil eine dem Laien siehtbare, objektive, fiberzeugende Sttitze zu 
geben. Als Degenerationszeiehei1 bekannter ats die Hyperthelie sind Stellungs- 
und Bildungsfehler der 0hrmusehel und der ,,hohe enge oder steile Gaumen" 
(H~bner, Puppe, Schmidtmann, Ho]mann). Degenerationszeichen dfirfen isoliert 
vorkommend in ihrer Bedeutung nicht fiberseh~tzt werden (Schmidtmann, Kratter, 
Harnack), sie mfissen abet beachtet werden (Ho]mann, Puppe) und kSnnen ge- 
h/tuft vorkommend ffir die Beurteilung des Geisteszustandes eines Krimbmllen 
wesentlichen Weft  haben. 

1 Schwoner (zi~. bei JeUinek) berichtet fiber einen 30j/~hrigen Arbeiter mit  
einer an der linken Darmbeinleiste befindlichen iiberz/ihligen rudiment/~ren Mamma. 

Iwai: Zumeist yon der Mutter vererbt. Schneller. 
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W~hrend meiner gerichtsarzthchen T~tigkeit (seit 1928) habe ich 
immer auf kSrperliche Degenerationszeichen geachtet, das fiberzahlige 
Brustwarzchen bei meinen Untersuchungen aber systematisch erst seit 
etwa 4 Jahren berfieksichtigt. Uber die yon mir gesammelten Erfah- 
rungen zu beriehten, erscheint mir gerechtfertigt, da sie zeigen, dab die 
Hyperthelie mindestens die Beachtung verdient, wie Bildungsfehler der 
Ohrmuscheln und der hohe steile Gaumen. Ich behaupte naeh dem Er- 
gebnis meiner Untersuehungen sogar, dab die Hyperthelie das wert- 
vollste kSrperliche Degenerationszeichen ist. 

Meine Untersuchungen wurden an 3 Gruppen yon zu begutachtenden 
Personen angestellt: an Kriminellen, die auf strafrechtliche Verant- 
wortlichkeit, an kSrperhch Gebrechlichen, die auf Erwerbsminderung 
und an ,,Gesunden", die auf Tauglichkeit zum Ffihren yon Kraftfahr- 
zeugen zu untersuchen waren. 

Unter den 1982 Untersuchten wurde 174ma1~8,8% eine Hyper- 
thelie gefunden. Die Zahl der yon mir auf Hyperthelie untersuehten 
Personen fibertrifft die Zahl der yon anderen Forschern untersuchten 
Personen erheblich. Diese Tatsaehe macht die Ergebnisse meiner Beob- 
achtungen wertvoll. Die Prozentzahl ffir Hyperthelie meines Materials 
liegt unter der yon anderen Untersuchern gefundenen HSchstzahl von 14. 

Auf die genannten Gruppen meines Materials verteilen sich die 
174 Falle von Hyperthelie wie folgt: 33 auf 450 Kr imine l l e~7 ,3%;  
100 auf 800 kSrperlich Gebrechliehe ~ 12,5%, zusammen ~ 10,6% ; 
41 anf 732 , , G e s u n d e " : 5 , 6 % .  Diese Prozentzahlen zeigen, da$ die 
Hyperthehe an geistig oder kSrperlich Gebrechlichen etwa doppelt so 
haufig vorkommt wie an ,, G e s u n d e n  " .  Sie sprechen daftir da$ die 
t typerthelie tatsachlich als ein Zeichen gesundheitlicher Minderwertig- 
keit angesprochen werden darf. Unter meinem Untersuchungsmaterial 
kam die Hyperthelie auffallig haufig mit anderen anerkannten kSrper- 
lichen Degenerationszeichen zusammen vor. Auf die Bedeutung ge- 
h~uften Vorkommens yon solchen Zeichen wies ich schon hin. In den 
174 Fallen yon Hyperthelie meines Materials fanden sich 120real ~ 70% 
der Falle: Stellungs- und Bildungsfehler der Ohrmuscheln und hoher, 
steiler Gaumen. Aueh dieses Ergebnis weist auf den Wert der Hyper- 
thelie als kSrperliches Degenerationszeiehen hin. 

Unter 133 Fallen yon Hyperthelie an geistig und kSrperlieh Gebreeh- 
lichen wurden 68 real, also in fiber 50 % der Fglle, ausgesprochene Neuro- 
oder Psychopathien festgestellt. Aus dieser Zahl kann abgeleitet werden, 
dab die Hyperthelie als Stigma besonders geistiger und nervSser Minder- 
wertigkeit angesehen werden kann. Meine Untersuchungen ergaben 
noch weitere, mehr nebensachliche, doeh interessante Befunde, die teil- 
weise mit den Ergebnissen frfiherer Untersucher fibereinstimmen, teil- 
weise yon diesen abweichen. So land ich Hyperthehe unter meinen 
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174~ F/~llen: 85ram links, 56mM rechts, 25ram beiderseits. In  8 FMlen 
war die mit  Hyperthelie behaftete Brustseite nicht notiert, 

Es kommt  also nach dem Ergebnis meiner Untersuchungen die 
Hyperthelie am h~ufigsten linksseitig vor. Dieses Ergebnis s t immt mit  
den Befunden friiherer Untersucher fiberein, VerhMtnism~13ig selten 
ist geh~uftes Auftreten der Hyperthelie. Unter  den von mir unter- 
suchten 1982 Personen wurden, wie schon erw~hnt, nur einmM mehr 
Ms 2 fiberz~hlige Brustw~rzchen beobachtet. Das weibliche Geschlecht 
w~r unter meinen F~llen yon Hyperthelie nut  CmM vertreten. Andere 
Untersucher (Iwai, Schneller, Leichtenstsrn) berichten darfiber, dab 
das weibliche Gesehlecht erheblich h~ufiger Hyperthelie zeige als das 
m~nnliche. Bemerkenswert ist der Hinweis Kaysers darauf, daft die 
I-lyperthelie besonders h~ufig an slawischer Bev61kerung gefunden wurde. 

Uber die Bedeutung der Hyperthelie als ErbmerkmM gub mir mein 
Untersuchungsergebnis kein brauehbares Material in die Hand. In  
den wenigen FMlen, die ich auf Erblichkeit der Hyperthelie unter- 
suchen konn~e, land sich diese an den Eltern und Kindern der Trgger 
einer Hyperthelie n ic  h t. Meine diesbeziiglichen Untersuchungen k6nnen 
aber keinen Anspruch auf irgendwelchen Weft  erheben. Es erscheint 
mir der Miihe wert, bei Untersuchungen auf EcbmerkmMe, auch auf die 
Hyperthelie zu achten. Vielleicht gibt dieser Aufsatz den Erbbiologen 
Anregung, auf die Hyperthelie als ErbmerkmM zu achten. Ich bin 
trotz bisher neg~tiver Befunde wie lwai und Schndler der Ansicht, dM3 
die Hyperthelie ein ErbmerkmM darstellt. 

Seit etwa 1 Jahre achte ich auf die Hyperthelie auch bei der Leichen- 
sehau. Nach dem Ergebnis meiner klinischen Untersuchungen mu~te 
ieh damit  rechnen, dM~ sich die Hyperthelie an Selbstm6rder (Psycho- 
pathen)-Leichen finden mfisse. In  dieser Erwartung bin ich nicht ent- 
t~uscht worden. An einer nicht unwesentlichen Anzahl yon Selbst- 
m6rderleichen konnte ich eine Hyperthelie feststellen. 

Naeh meinen langj~hrigen anatomischen Studien der Anatomie der 
SelbstmSrderleiche lehne ich einen konstitutionellen Selbstm6rdertyp 
(Brosch und Bartel) zwar ab, habe reich abet  immer mehr von einem 
konstitutionellen Psychop~thentyp iiberzeugen k6nnen. Far  diesen 
Typus ist die t typerthelie nach meinen Erfahrungen recht charakte- 
ristisch. 

Die Ergebnisse meiner Untersuchungen lassen sich folgendermMten 
zusammenfassen : 

1. Die Hyperthelie ist ein sichtb~res Stigma kSrperlieher und ge t  
stiger Minderwertigkeit, insbesondere geistiger und nerv6ser Minder- 
wertigkeit (Psychopathie, Neuropathie). 

2. Sie f~nd sich in der tiberwiegenden Mehrzahl der Fs zusammen 
mit  anderen anerk~nnten kSrperliehen Degenerationszeiehen. 
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